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AUFRUF ZUR BETEILIGUNG AM ,,EHRENTAG"

- Deutschlandweiter Mitmachtag zum Geburtstag des Grundgesetzes am 23. Mai: Der
Ehrentag. Flr dich. Flr uns. Fur alle.

- Vereine, Initiativen, Einzelpersonen sind eingeladen, sich mit eigenen Aktionen zu
beteiligen.

Am 23. Mai 2026 findet erstmals der deutschlandweite ,Ehrentag” statt. Auf Initiative von
Bundesprasident Steinmeier sind alle Birgerinnen und Blirger eingeladen, den Geburtstag des
Grundgesetzes mit einem groBen Mitmachtag zu feiern.

Die Idee ist: Zur Feier unserer Verfassung packen alle fiir ein paar Stunden mit an, um unser
Land ein bisschen besser zu machen. SpaB und Gemeinschaft sollen dabei im Mittelpunkt
stehen.

Vereine, Organisationen, Unternehmen, Einzelpersonen in Stadt und Land sind aufgerufen,
Mitmach-Aktionen anzubieten. Das kann eine Aufraumaktion sein, ein inklusives Sportturnier,
ein Tag der offenen Halle, ein Seniorenkaffee, ein Spielenachmittag, ein Public Viewing. Jede
noch so kleine Initiative ist willkommen, die das gesellschaftliche Miteinander fordert.

Vereine und organisierter Sport profitieren in mehrfacher Hinsicht davon, den Ehrentag
mitzugestalten: Sie konnen fur ihre Anliegen werben, neue Zielgruppen ansprechen und sich
weiter vernetzen.

Der Aktionszeitraum erstreckt sich vom 16. bis zum 31. Mai 2026, mit Schwerpunkt auf dem
Pfingstwochenende um den 23. Mai. In den Wochen zuvor wird eine bundesweite Kampagne
alle Birgerinnen und Blrger auf die Ehrentags-Aktionen aufmerksam machen.

Jetzt beteiligen und Mitmach-Aktion eintragen

Auf der zentralen Plattform www.ehrentag.de tragen alle Anbieter ihre geplanten Aktionen ein,
so dass sie von Interessierten gefunden werden. Darliber hinaus ist keine weitere Anmeldung
der Vorhaben erforderlich.
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Fir die Planung ihrer Aktionen finden die Vereine auf der Internetseite zahlreiche
Hilfestellungen:

In offenen Video-Calls werden alle Fragen rund um den Ehrentag besprochen.

Ein Werbemittel-Konfigurator ermdglicht es selbst Unerfahrenen, ganz einfach Plakate, Flyer
und Social-Media-Beitrage flr ihre Aktion zu erstellen.

Bis zu 500 Euro Forderung fur die einzelnen Mitmach-Aktionen kdnnen unkompliziert
beantragt werden.

Eine Initiative des Bundesprasidenten

,Demokratie lebt von Menschen, die mitmachen, die Verantwortung tbernehmen und die
unsere Gesellschaft mitgestalten”, sagt Bundesprasident Frank-wWalter Steinmeier, der Initiator
und Schirmherr des Ehrentages ist.

Das Bundesprasidialamt setzt den Aktionstag in enger Zusammenarbeit mit der Deutschen
Stiftung flr Engagement und Ehrenamt (DSEE) um. Die Bundesstiftung mit Sitz in Neustrelitz
wurde 2020 als zentrale Anlaufstelle gegriindet, um das Ehrenamt besonders in
strukturschwachen und landlichen Regionen zu férdern.

Alle Informationen und Kontaktmaoglichkeiten finden sich auf www.ehrentag.de

Gerne unterstiitzen wir euch beim Aufsetzen und Bewerben eurer Aktionen. Meldet euch
dazu einfach bei unserem Referenten fiir Offentlichkeitsarbeit und Kommunikation:

Hanif Shangama

Referent fiir Kommunikation/Offentlichkeitsarbeit
E-Mail: h.shangama®@Isb-sachsen-anhalt.de

Tel.: 0345 5279-150
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Zur Verfugung stehende Gestaltungsoptionen:

Rot-Lila

) ersheag

Blau-Griin

P . P

Hier steht eine
Uberschrift

Hior stohl oine Untorzede
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Am 23. Mai ist Ehrentag

Der deutschlandweite Mitmachtag
zum Geburtstag des Grundgesetzes
Demokratie lebt von Menschen, die mitmachen. Die Idee ist

deshalb: Zur Feier unserer Verfassung packen alle fiir ein paar
Stunden mit an, um unser Land ein bisschen besser zu machen.

SpaB und Gemeinschaft sollen dabei im Mittelpunkt stehen.

Jetzt mitmachen und Aktion eintragen!

Vereine, Unternehmen, Einzelpersonen in Stadt und Land
sind eingeladen, Aktionen anzubieten. Das kann eine
Aufraumaktion sein, ein inklusives Sportfest, gemeinsames
Singen, ein Schnuppertermin fiir Nachwuchs-Schiedsrichter,
ein Public Viewing.

Es gibt noch so viel mehr Ideen, und die beste ist eure!

Ehrentag ist, was ihr daraus macht

Sprecht Freunde und Bekannte an - im Verein, im Betrieb, in
der Nachbarschaft. Was wolltet ihr immer schon mal angehen?

Stobert auf www.ehrentag.de. Vielleicht schliet ihr euch einer
Aktion an? Oder eine Aktivitat, die ihr sowieso geplant habt,
passt gut zum Ehrentag? Jede noch so kleine Initiative ist
willkommen, die das gesellschaftliche Miteinander feiert.

Aktionszeitraum
16. — 31. Mai 2026

www.ehrentag.de Der Ehrentag ist eine gemeinsame Initiative des
Bundesprasidenten und der Deutschen Stiftung fir Engagement und Ehrenamt
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Website:

D
Ehrentag

Fulr dich. Fir uns. Fir alle.

Ehrenamt im Sport

Sport in Sachsen-Anhalt
lebt vom Ehrenamt und
Engagement.

Individuell editierbar
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D
Eh rgll;tag

Fur dich. Fiir uns. Fur alle.

Ehrenamt im Sport

Sport in Sachsen-Anhalt lebt vom Ehrenamt und Engagement.

www.ehrentag.de Der Ehrentag ist eine gemeinsame Initiative des
[!I-. = B p und der D Stiftung for Engagement und Ehrenamt.
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Individualisiertes Plakat A3

D
Ehrentag

Fur dich. Fiir uns. Fur alle.

4

Ehrenamt im Sport

Sachsen-Anhalt

Sport in Sachsen-Anhalt lebt vom Ehrenamt und Engagement.

Veranstaltung XY
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Story Post:
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D
Eh reell;tag

Flr dich. Flr uns. Flr alle.

Ehrenamt im
Sport

Sport in
Sachsen-Anhalt lebt
vom Ehrenamt und
Engagement.




Feedpost:

N

Sachsen-Anhalt
LANDESSPORT
BUND

D
Ehrentag

Fur dich. Fur uns. Flr alle.

Sportliches
Ehrenamt

Der organisierte Sport
lebt vom Ehrenamt und
Engagement.
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Hanif Shangama
Referent fiir Kommunikation/Offentlichkeitsarbeit
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h.shangama®@Isb-sachsen-anhalt.de
0345 5279-150
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