
Trainer*innen-
Macher*innen - 
programm

meets



Du willst etwas
verändern?

DU WILLST TRAINER*IN WERDEN ...DU WILLST TRAINER*IN WERDEN ...DU WILLST TRAINER*IN WERDEN ...DU WILLST TRAINER*IN WERDEN ...
... aber weißt nicht, wo Du anfangen sollst.

DU BIST MOTIVIERT ...DU BIST MOTIVIERT ...DU BIST MOTIVIERT ...DU BIST MOTIVIERT ...
... aber Dir fehlt der Raum es umzusetzen.

DU WILLST GESEHEN WERDEN ...DU WILLST GESEHEN WERDEN ...DU WILLST GESEHEN WERDEN ...DU WILLST GESEHEN WERDEN ...
... aber niemand zeigt Dir wie.



Was erwartet Dich?!

DEINDEINDEIN   
PROJEKTPROJEKTPROJEKT
DEIN 
PROJEKT
Du möchtest
Trainer*innenskills
aufbauen, um dein
Wissen zu teilen,
Feedback zu bekommen
und motiviert zu wachsen.

DEINDEINDEIN
COACHCOACHCOACH
DEIN

COACH
Eine Person die Dich

begleitet, an Dich
glaubt und Dir hilft

dranzubleiben

DEINDEINDEIN
TEAMTEAMTEAM
DEIN
TEAM

Du bist nicht allein.
Dein Trainer*innenteam
steht an deiner Seite.



CoachingCoachingCoachingCoaching

ProjektzeitProjektzeitProjektzeitProjektzeit

Eigenes BudgetEigenes BudgetEigenes BudgetEigenes Budget

Du erzählst, wie´s läuft,
bekommst Feedback, neue
Ideen und Motivation

Wie funktioniert das?!
Macher*innen-RundeMacher*innen-RundeMacher*innen-RundeMacher*innen-Runde

Dein persönlicher Coach hilft
Dir, Herausforderungen zu
lösen und nächste Schritte zu
planen

Wir unterstützen dich in der
Zeitlichen Planung und

Ausbildung zu deiner
Trainer*innenlizenz

Du bekommst ein eigenes
Budget, um loszulegen



... unterstützen wir Dich auf dem weg zu Deiner
Trainer*innenlizenz.

... bekommst Du zusätzliche Impulse rund um
Führung und Selbstentwicklung.

... lernst Du Entscheidungen zu treffen,
dranzubleiben und Verantwortung zu übernehmen.

Du wächst nicht in der Theorie, sondern durch echte
Erfahrungen. Am Ende hältst Du mehr in der Hand
als eine Lizenz: ein neues Selbstvertrauen, Klarheit
über Deine Stärken und die Gewissheit, dass Du
Deine sportliche Laufbahn aktiv gestalten kannst.

Durch dieses
Programm ....



meets

Melde Dich einfach bei uns:

message@fack-ev.com

Wiebke für Thüringen: +49 170 627 6048

Natascha für Sachsen: +49 170 218 2992

Nataliia für Sachsen-Anhalt: +49 170 663 8746

www.fack-ev.com

info@spomind.de

 +49 152 242 201 19

@_spomind_

www.spomind.de
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